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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану Калтанского СУВУ 

по реализации федеральных государственных образовательных
стандартов основного общего образования на 2019-2020 учебный год

Учебный  план  5-9  классов,  реализующий  ФГОС  ООО,  определяет общие
рамки  отбора  содержания  основного  общего  образования,  разработку
требований  к  его  усвоению  и  организации  образовательного  процесса,  а
также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебная  деятельность  осуществляется  в  рамках  реализации  основной
образовательной  программы  основного  общего  образования  Калтанского
СУВУ.

Учебный  план  Калтанского  СУВУ для  5-9  классов  сформирован  на
основании следующих документов федерального и регионального уровня:
нормативно-правовых документов федерального уровня:

— Федерального  закона  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  от
21.12.2012 г. № 273  (последняя редакция);

— Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации «Об
утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  -
образовательным  программам  начального  общего,  основного  общего  и
среднего  общего  образования»  от  30.08.2013  г.  №  1015 (с  изменениями  и
дополнениями от: 13 декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г., 1 марта, 10
июня 2019 г.);

— Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897 (ред. от 31.12.2015)
"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта
основного  общего  образования"  (Зарегистрировано  в  Минюсте  России
01.02.2011 N 19644);

—  Примерной  основной  образовательной  программы  основного  общего
образования,  одобренная  решением  федерального  учебно-методического
объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15);

— Приказа Министерства Просвещения РФ  № 345 от 28 декабря 2018 г. «О
федеральном  перечне  учебников,  рекомендуемых  к  использованию  при
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных
программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего
образования»

— «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации
обучения  в  общеобразовательных  учреждениях  СанПиН  2.4.2.  2821-10»,
утвержденных  постановлением  Главного  государственного  врача  РФ  от  29
декабря 2010 года № 189 (с изменениями и дополнениями от: 29 июня 2011 г.,
25 декабря 2013 г., 24 ноября 2015 г., 22 мая 2019 г.); 

нормативно-правовых документов регионального уровня:
— Приказ  Департамента  образования  и  науки  Кемеровской  области  «О

методических  рекомендациях  по  составлению  учебных  планов  и  планов
внеурочной деятельности для 1-11 (12) классов образовательных организаций
Кемеровской  области  в  рамках  реализации  федеральных  государственных
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образовательных стандартов общего образования» от 24.06.2016 г. № 1129;
— Дополнения  в  методические  рекомендации  по  составлению  учебных

планов   и  планов  внеурочной  деятельности  для  1-11(12)  классов
образовательных  организаций  Кемеровской  области  в  рамках  реализации
федеральных  государственных  образовательных  стандартов  общего
образования, в соответствии с приказом ДОиН от 24.06.2016 № 1129

— Дополнения  в  методические  рекомендации  по  составлению  учебных
планов  для  1-11  классов  общеобразовательных  учреждений  Кемеровской
области  на  2011-2012  учебный  год,  в  соответствии  с  приказом  ДОиН  от
16.06.2011 г. №1199 (с дополнениями и изменениями) (приказы от 21.10.2011г.
№ 2047, от 28.02.2012 г. № 460, от 21.05.2012 г. № 1106);

— Приказ  Департамента  образования  и  науки  Кемеровской  области  «О
методических  рекомендациях  по составлению учебных планов для  1-11 (12)
классов  образовательных  организаций  Кемеровской  области  на  2019-2020
учебный год» от 17.05.2019 г. № 998;

— нормативно-правовых документов школьного уровня:
— Основная  образовательная  программа  основного  общего  образования

Калтанского СУВУ, утвержденная приказом № 150 от 29.08.2016 г.; 
—Устава Калтанского СУВУ.

В  образовательном  учреждении  введение  ФГОС  основного  общего
образования осуществляется с 2015-2016 учебного года.

В  2019  –  2020  учебном  году  на  уровне  основного  общего  образования
обучение будет осуществляться полностью в соответствии с ФГОС ООО.

Настоящий учебный план определяет:
— перечень предметных областей;
— перечень,  последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения

учебных  предметов  в  обязательной  части  и  части,  формируемой
участниками образовательного процесса;

— формы промежуточной аттестации обучающихся;
— максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся.

Обязательная часть учебного плана  для 5-9 классов определяет состав
учебных предметов предметных областей и учебное время,  отводимое на их
изучение по классам обучения:

— русский язык и литература  (русский язык, литература);
— родной язык и родная литература (родной язык и родная литература);
— иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык);
— математика  и  информатика  (математика,  алгебра,  геометрия,
информатика); 
— общественно-научные  предметы  (всеобщая  история,  история  России,
обществознание, география);
— основы духовно-нравственной культуры народов России;
— естественно-научные предметы (физика, химия, биология);
— искусство (изобразительное искусство, музыка);
— технология (технология);
— физическая  культура  и   основы  безопасности  жизнедеятельности

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности).



Содержание  предметной  области  «Основы  духовно-нравственной
культуры народов России» в соответствии с письмом Минобрнауки России от
25.05.2015  №  08-761,  реализуется  в  рамках  программ  дополнительного
образования,  а  также  включение  в  рабочие  программы  учебных  курсов
Истории  России,  Обществознания,  тем,  содержащих  вопросы  духовно-
нравственного воспитания (формирование представление об исторической роли
традиционных религий и гражданского общества  в становлении Российской
государственности; культурных традиций народов России).

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений определяет  содержание  образования,  обеспечивающего
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных
представителей),  педагогического  коллектива  образовательной организации.

Время,  отведенное  на  данную  часть  учебного  плана  для  5-9  классов
использовано  на  увеличение  учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение
отдельных  предметов  обязательной  части,  обеспечивающих  интересы  и
потребности участников образовательных отношений:

В предметной области «Русский язык и литература» учебный предмет
«Русский  язык»  для  развития  и  овладения  различными  видами  речевой
деятельности,  с  учетом  особенностей  контингента,  обучающихся
дополнительно в 5-9 классах выделяется: 

в 5 классе - 2 часа в неделю;
в 6, 7, 8 классах – 1 час в неделю;
в 9 классе 2 часа в неделю  для подготовки к ГИА;
В предметной области «Технология»  учебный предмет «Технология»,

предусмотренный обязательной частью учебного плана реализуется  в 5, 7, 8 и
9 классах 1 час в неделю в части формируемой участниками образовательных
отношений. В соответствии со спецификой учебного заведения  часы из части,
формируемой  участниками  образовательных  отношений,  отведенные  на
изучение  учебного  предмета  Технология  предусмотрены рабочими
программами  учебных  дисциплин  основных  программ  профессионального
обучения.

В  предметной  области  «Общественно-научные  предметы»  учебный
предмет  «География»  для  организации  изучения  учащимися  содержания
краеведческой  направленности  дополнительно  в  6  классе  вводится  1  час  в
неделю;

Учебный  предмет  «Биология»  для  организации  изучения  учащимися
содержания  краеведческой  направленности  в  6  и  7  классах  дополнительно
вводится 1 час в неделю.

Третий час  учебного предмета «Физическая культура» реализуется за
счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений. 



Формы промежуточной аттестации обучающихся 
основного общего образования 

Промежуточная  аттестация  обучающихся  5-9  классов  проводится  в
соответствии с Положением «О формах, периодичности и порядке текущего
контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации учащихся», в
конце  учебного  года  как  результат  освоения  образовательной  программы
основного общего образования.
№
п/п

Формы промежуточной
аттестации

Предмет Класс

1 Диктант с 
грамматическим 
заданием

Русский язык 5-8

2 Контрольная работа с 
включением заданий в 
тестовой форме

Математика 5-6

3 Контрольная работа с 
включением заданий в 
тестовой форме

Алгебра, геометрия 7-8

4 Тестовая работа Литература,  иностранный  язык,  информатика,
всеобщая  история,  обществознание,  география,
биология,  музыка,  изобразительное  5искусство,
технология, ОБЖ, физическая культура.

5

5 Тестовая работа Литература,  иностранный  язык,  информатика,
всеобщая  история,  история  России,  обществознание,
география,  биология,  музыка,  изобразительное
искусство, технология, физическая культура

6

6 Тестовая работа Литература,  иностранный  язык,  геометрия,
информатика,  всеобщая  история,  история  России,
обществознание, география, физика, химия, биология,
изобразительное  искусство,  технология,  ОБЖ,
физическая культура.

7

7 Тестовая работа Литература,  иностранный  язык,  геометрия,
информатика,  всеобщая  история,  история  России,
обществознание, география, физика, химия, биология,
изобразительное  искусство,  технология,  ОБЖ,
физическая культура.

8

8 Комплексная 
контрольная 
работа 

Русский язык, математика, 
(дисциплины  по  выбору):  физика,  химия,  биология,
информатика, английский язык, литература, история,
география, обществознание 

9

9 Тестовая работа 
выполнение 
практической части

Физическая культура 5-8

Примечание:
1.  Обучающиеся 5-9 классов учатся в режиме 6-дневной учебной недели.
2.  Продолжительность учебного года в 5-8 классах - 35 недель. 
3. Продолжительность учебного года в 9 классе - 34 недели.



3.  Продолжительность урока в 5-9-х классах – 45 минут.
4.  Обязательная   и  максимальная  недельная   нагрузка   на   каждого
обучающегося не превышают предельно допустимую. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
основного общего образования (5-9 классы),

реализующий  ФГОС ООО
на 2019-2020 учебный год

Предметные области
Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 4 5 4 3 3 19

Литература 3 3 2 2 3 13
Родной  язык  и  родная
литература

Родной язык 0.5 0.5 0.5 - - 1.5
Родная литература 0.5 0.5 0.5 - - 1.5

Иностранные языки Иностранный  язык
(Английский)

3 3 3 3 3 15

Второй  иностранный
язык (Немецкий)

1 1 1 1 1 5

Математика и информатика Математика 5 5 - - - 10

Алгебра - - 3 3 3 9
Геометрия - - 2 2 2 6
Информатика - - 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

Всеобщая история 2 1 1 1 1 6

История России - 1 1 1 2 5

Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Основы духовно-нравственной
культуры народов России

Основы  духовно-
нравственной  культуры
народов России

- - - - - -

Естественно-научные 
предметы

Физика - - 2 2 3 7
Химия - - - 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 - 4

Технология* Технология 2 2 2 1 - 7
Физическая  культура  и
Основы  безопасности
жизнедеятельности

ОБЖ - - - 1 1 2
Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого 27 29 31 32 32 151
Часть, формируемая участниками образовательных

отношений
4 4 4 4 4 20

Физическая культура 1 1 1 1 1 5
Русский язык 2 1 1 1 2 7
География - 1 - - - 1
Биология - 1 1 - - 2
Технология 1 - 1 2 1 5



Итого 31 33 35 36 36 171
Максимально допустимая недельная нагрузка при    6-
дневной учебной неделе 

32 33 35 36 36 172


